
 
Dificultades de las personas que tenemos un alto grado de 
discapacidad física para adquirir una vivienda adaptada. 

Problemáticas, reflexiones y sugerencias. 
 
 
 
 
 
 
 
INTRODUCCION 
 
El problema del elevado precio que tiene la vivienda en nuestro país hace muy 
complejo para las personas con una escasa economía, el acceso a este bien de 
primera necesidad, siendo aún mas difícil para quienes además de la escasa 
economía, padecemos limitaciones físicas severas y precisamos una vivienda 
accesible y adaptada, puesto que viviendas con tales características son a penas 
inexistentes en promociones nuevas y aún mas inexistentes en lo que se refiere a 
viviendas de segunda mano, puesto que la gran mayoría de éstas de segunda mano 
poseen barreras y no pueden ni tan siquiera adaptarse y convertirse en accesibles 
mediante reforma. 
 
Y paradójicamente, resulta que en el mercado de la vivienda, las únicas que hoy en 
día han bajado de precio de un modo considerable, quedando al alcance de las 
familias con una escasa economía.., son precisamente las viviendas de segunda mano 
con barreras arquitectónicas, es decir: “viviendas de edificios muy antiguos, en los 
cuales no es posible instalar ascensor ni con reforma”. Toda vez que las viviendas de 
segunda mano en venta dotadas de ascensor o con posibilidad de instalarlo y ser 
reformadas para eliminar barreras arquitectónicas, siguen manteniendo un precio 
inasequible para las escasas economías.  
 
En base a mis observaciones durante bastantes años como demandante de vivienda 
adaptada, que además he tanteado y consultado diversas opciones y modalidades: 
“vivienda social, vivienda libre de segunda mano, vivienda autopromovida, etc...”;  
deseo exponer las dificultades que he comprobado que existen en líneas generales 
para que las personas con severas limitaciones de movilidad podamos encontrar una 
vivienda en similar igualdad de oportunidades a cualquier ciudadano sin discapacidad. 
 
Así mismo, deseo aportar una serie de sugerencias y propuestas respecto a cada 
problema que voy a exponer, con el fin de contribuir a que mejoren estos obstáculos y 
pueda darse para las personas con severa discapacidad física una verdadera igualdad 
de oportunidades al resto de ciudadanos en cuento a facilidad para adquirir una 
vivienda en la que poder vivir, dejando así de vernos obligados a asumir sobrecostes 
muy diversos que ningún otro ciudadano sin discapacidad padece, quedando por tanto 
en notable desventaja.  
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Deseo que todo lo expuesto resulte como contribución positiva para que los poderes 
públicos adopten las medidas oportunas para mejorar estos problemas, de modo que 

las personas con discapacidad física y personas mayores con limitaciones de 
movilidad, podamos tener garantizada una Igualdad de Oportunidades 

al resto de ciudadanos para encontrar una vivienda. 
 

 
 
 
 

Madrid, a 11 de mayo de 2015. 
 
 

 
 
 
Enrique González Blanco. 
Delineante Técnico Especialista de Edificación y Obras. 
Usuario de silla de ruedas a causa de distrofia muscular. 
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